9 Punkte FUR 9 gegen 9 Spielbetrieb bei D-Junioren @

e

*Unterstitzung einer altersgerechten Entwicklung
«durch mehr Ballkontakte, Verbesserung der technischen Fahigkeiten
*Forderung der Spielfreude / Spielintelligenz

-Konsequente Fortfihrung der Steigerung der MannschaftsgréoBen
(4 gegen 4, 5 gegen 5, 7 gegen 7, 9 gegen 9, 11 gegen 11)

*Motivationssteigerung durch Torabschlisse, defensiv / offensiv

*Physische Vorteile stehen nicht im Vordergrund, mehr technische
Fahigkeiten

*Viele 1 : 1 Spielsituationen und keine zu frihe Festlegung der
Spielposition

SpielfeldgréBe: 16er zu 16er / keine festgelegten MafR3e

Kleinfeldtore (5 x 2 m) mehr Erfolgserlebnisse fur Torhlter




